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LOKALE ALLIANZEN  
DEUTSCHLANDWEIT

An vielen Orten in Deutschland gibt es bereits lokale
Demenznetzwerke, in denen Bürgerinnen und Bürger,
Kommunen, Unternehmen und Vereine zusammen- 
wirken, um Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen
zu unterstützen. 

Damit Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen Teil 
der Gesellschaft bleiben und auf Hilfe- und Unterstützungs-
netzwerke zurückgreifen können, fördert das Bundes-
ministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend im 
Bundesmodellprogramm „Lokale Allianzen für Menschen 
mit Demenz“ seit Jahren deutschlandweit den Aufbau von 
Lokalen Allianzen für Menschen mit Demenz.

2020 wurde das Bundesprogramm im Rahmen der  
Nationalen Demenzstrategie neu aufgelegt. Bis 2026 
sollen in insgesamt fünf Förderwellen weitere Lokale 
Allianzen entstehen.

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN:

Silke Meier 

Alzheimer Gesellschaft Alzheimer Gesellschaft Schleswig-
Holstein e.V. / Selbsthilfe Demenz
Mail: info-stormarn@alzheimer-sh.de 
Tel: 0176-206 894 57

Antonina Röttgen 

Pflegestützpunkt im Kreis Stormarn
Mail: pflegestuetzpunkt@kreis-stormarn.de 
Tel: 04531-160 10 63

www.demenznetz-stormarn.de



DEMENZ
In Schleswig-Holstein leben mehr als 66.000 Menschen 
mit einer Demenz: 
•	 davon ca. 6.000 bei uns im Kreis Stormarn
•	 Demenz ist ein Sammelbegriff für verschiedene 

Krankheiten
•	 Alzheimer ist die häufigste und bekannteste  

Demenzform 

Viele Fragen tauchen bereits vor einer Diagnosestellung
auf. Ist die Diagnose gesichert, bedeutet dies sowohl für
die Menschen, die direkt betroffen sind, als auch für das
soziale Umfeld viele Veränderungen im Alltag.

Sich über Leistungsansprüche zu informieren und pas-
sende Angebote zu finden, stellt oftmals eine Herausfor-
derung dar. Besonders in ländlicheren Regionen sind die 
Wege zu entsprechenden Hilfen häufig weit. Ein vielfältige-
res Netzwerk an Beratung, Unterstützung, Begleitung und 
Entlastungsangeboten in Ihrer Nähe soll helfen, mit den 
Veränderungen einen guten Umgang zu finden.

LOKALE ALLIANZ
Seit Januar 2021 ist die Lokale Allianz im Kreis  
Stormarn aktiv. Die Ansprechpartnerin im Team des  
Trägers, der Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/
Landesverband, ist die Oldesloerin Silke Steinke.

Gemeinsam mit der Projektkoordinatorin Silke Meier 
und einer Vielzahl von regionalen Netzwerkpartner*innen 
wird die Lokale Allianz im Projektzeitraum folgende Ziele 
verfolgen:

UNSERE ZIELE: 

•	 Das Thema Demenz enttabuisieren und die Öffent-
lichkeit sensibilisieren

•	 Nachhaltige Beratungsstrukturen auf- und ausbauen
•	 Bedarfsgerechte, nachhaltige Teilhabeangebote 

im Aufbau unterstützen
•	 Bewegungs- und Mitmachangebote auf den Weg 

bringen, damit die Teilhabe am sozialen Leben für 
Menschen mit Demenz und ihre An- und Zuge- 
hörigen (wieder) möglich ist und bleibt

•	 Menschen an regionale Hilfen heranführen und sie 
ermutigen, sich frühzeitig Unterstützung zu suchen 
und anzunehmen

Das sagen die Netzwerk- 
partner*innen:

Ein Projekt der:

„Das Thema Demenz  
bewegt uns als Netzwerk-
partner*innen und es  
bewegt vor allem die  

betroffenen Menschen und 
ihre An- und Zugehörigen.  

Deswegen möchten wir nachhaltige 
Unterstützungsangebote schaffen, die für jeden 
Menschen mit Fragen rund um das Thema Demenz 
zugänglich sind.“
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Gemeinsam für die Menschen  
im Kreis Stormarn:


